Voyagesd'une étincelle
La kabbale de Rabbi |ssac Louria

Un des plus grands kabbalistes de tous les temps est sans doute Rabbi Isaac
Louria, lechef defilede ce queleshistoriensnomment la' nouvellekabbale”
ou "écolede Saf ed Sa personnalitéet lesthemes de sesréflexionssont deve-
nus comme une sorte de pensée officielle de la kabbae avec des concepts
defsincontournablesqu’il nous faut donc présenter et commenter.

Rabbhi IsaacLouria

Un desgrands kabbdistesde Safed fut I saac Louria (1534-1572).Danslalit-
tératurekabbaliste, il est surtout cité sousle nom du Ari ou Ari-Zal, “le lion
[sacr€]" (d’apres les initiales de Haelohi Rabbi Yizhak, “le divin Rabbi
Isaac™). Ce surnom était dga utilisé a la fin du xvr© siecle, d'abord semble-t-
il dansles milieux kabbalistiques en Itaie. Cependant, les contemporainsde
Louria a Safed I'appelaient Rabbi Isaac Ashkenazi, Rabbi 1saac Ashkenazi
Louria ou encore De Louria. Les S&farades épellent son nom de famille
“Loria”. Son pére, membre de la famille ashkénaze des Louria d’Allemagne
ou de Pologne, émigraa Jérusalem,ou il semblesétre mariédanslafarnille
SHfarade des Frances.



LESDIX SEFIROT

Né en 1534 a Jérusaemdans une famille allemande, R. |. Louria déployaa
un age précoceun esprit éblouissant. Son pére mourut aorsquil était encore
enfant et sa veuve ernrnenalle jeune garcon en Egypte ot il fut devédansia
famille de son frére Mordecal Frances, riche fermier général. Les traditions
concernant 'enfance de Louria, son s&§our en Egypte et son initiation a la
kabba esont auréoléesdelégende; il et difficiled'établir lesfaitsavec préci-

sion. Contrairement a I'opinion largement répandue selon laguelle il serait
arrivé en Egypte a I'age de sept ans, son propre témoignage, rappelant une
tradition kabbalistique, dit quil aétudiéa Jérusalemavec un kabbdistepolo-

nais, Kalonymos.

En Egypte, Louria éudia sous la direction de David B. Sdlomon ibn Abi

Zimra et de son successeur, Bezdd Ashkenazi. De son vivant, il devint une
figure presquemythique €t, voire par laseule puissance de sesidées, il aidaa
dever lakabbaea une position éminente dans certains aspects de la pensée
juive. Magrélabrieveté de savie et de son activitéa Safed, il exerca, pendant
des siecles et jusqua aujourd'hui, un formidableimpact sur le judaisme.*

A dix-sept ans, deux ansaprés Son mariage, il semit a étudier sérieusement
la kabbale. I1se concentra particulihement sur le Zohar et les opuscules de
R. M. Cordovéro et opta, dans sa quéte de la connai ssance supérieure, pour

une vie monastique. Finalement, par une pratique soutenue des techniques
kabbdistiques, il commencaa avoir desvisons.

Vesle début delannée 1570 (on ne possede pas de détailssur la vie adulte
de Louria auparavant), il ressentit I'appel intérieur de sinstaller a Safed. I1
croyait que des exhortationsdivines lui intimaient de partir a des centaines
de kilomeétres avec safamille, Ecoutant cette voix intérieure, il fut immédia-

tement accueilli par les kabbalistes de cette viile et étudia brievement avec
R. M. Cordovérolui-méme, qui mourut cette année-la.

Rabbi Isaac Louriaaidaa construiredes quarti ersd'habitati on spécialement
destinésa sesdiscipleset a leursfamilles. Tét le matin de chague Chabbat, ses
disciples et lui formaient une procession et se rendaient dans les champs

avoisinants. Véus de longs vétementsblancs, ils attendaient de recevoir I'es-

prit dela'reine de Chabbat’, une présencequ’ils ressentaient comme une per-
sonnification du saint jour de repos. Ils accueillaient cet &tre é&héré présumé
réd avec le chant Lekha Dodi ("Viens ma bien-aimée”). Généralement, en

* Sur lesgrandesfiguresde la kabbale, lelecteur pourra consulter La Kabbale de Gershom Scholem,



cesoccasions, R. I. Louria donnait un enseignement sur le fonctionnement
secret dela conscience humaine et du cosmos.

Comme pour nombre d'autres kabbaistes, ses déclarations étaient presque
exclusvement orales. |11 admettait volontiers son inaptitude a mettre ses
enseignements par écrit, a I'instar du Bad Haorot, le Maitre des Lumieres:
" C'estimpossible, parce que touteschosessont reliéesentre elles. Je ne peux guére
ouvrir la bouche sans ressentir comme 9 la mer brisait ses digues et déferlait.
Alors comment exprimerais-je cequ'a regu mon ame, et commentpourrais-jele
rédiger dans un livre"

(Euvre et doctrinede Rabbi I ssac Louria

Le principa disciple de Rabbi Issac Louria, également son biographe et
scribe, Hayyim Vital (1543-1620), est le rédacteur de I'ensemble de ses
ceuvres. Les ceuvres de Vital comprennent dans|'édition actuelle plusd'une
dizaine d'épais volumes, notamment le Sefer Ets Hayyim (“'Livrede’Arbre
de la vie”), le Sefer ha Hezionoth ("Livredes Visons') et le Sefer ha Guil-
goulim ("Livre des Transformations"). Ces ceuvres refletent I'intérét du
groupe de Safed pour des sujets commeles réves, la méditation, les états de
consciencemodifiéset la pargpsychologie.

La conceptiondu monde de L ouria, aux images audacieusesd’exil et retour,
de mort et renaissance, se répandit avec une étonnante rapiditédanstout le
monde juif. Ses enseignementsdonnaient a des milliers de gens une réponse
précise sur la raison d'événements tels que I'expulsion d’Espagne et 'inqui-
sition. La mort physique n'éait pluslafin del'existence d'une personne et
chaqueindividu étaitici sur Terre dans un but spécifique.
Sesidéesvigoureuses donnérent aux juifs, dans un monde hostile, un regain
d'espoir et un sentiment de finalité. Son message fut porté d'abord en
Turquie et au Proche-Orient, puisil gagna I'Italie, la Hollande, I’ Allemagne
et enfin la Pologne et I'Europe orientale. Avec leur puissance poétique indé-
nigble, ainsi queleur respect pour la tradition juridiquejuive, les discoursde
R. I. Louria furent popularisésdans de nombreux ouvragesde lafin du xvr
et du xvir* gécle. En particulier, ils formérent la base de livres destinés a
impartir une conduite éthique d’un point de vue ésotérique. De nouveaux



livres de prieres, dérivés des pratiques de la communauté de Safed, circule-
rent librement. Les idées de Louria et de ses disciplesinspirerent auss de
nouvelles générations de poetes. De grands auteurs religieux comme Rabbi
Moise Zacuto (env. 1620-1697) et Rabbi Moise Hayim Luzzatto (1707-1746)
puistrent directement dans les images kabbalistiques du Ari. Rabbi Moise
Hayim Luzzatto fut lui-méme un kabbdiste ardent qui écrivit plusieurs
ouvrages de kabbal e faisant encore aujourd'hui autorité.

Lesconcepts fondamentaux : tsimtsoum, chicvira et tigoun

La kabbale de Rabhbi Isaac Louria, comme nous |'avons souligné, connut un
succésirnmédiat, car ele répondait aux questions existentiellesde I'époque.
[1 et nécessaireici de simplifier énormément un ensemblede concepts qui
sont exposéssur des milliers de pages. Lesidées dével oppéespar Rabbi |saac
Louriasont en fait des étapes d'une philosophiede I'histoire qui peuvent se
lire au niveau cosmique comme au niveau individuel... La doctrine hassi-
diqueinsisterasur lesmémes thémeset souligneraleur portée existentielle.
11 y a trois moments essentielsdans la pensée du Ari : le tsimtsoum (le"'re-
trait”), la chevira (Ia" brisure') et le tiqoun (Ia" réparation™).

Nous reprendrons ce théme ultérieurement, mais nous préférons déja en
donner unevision densemble qui permettra de mieux comprendrele déve-
loppement historiquede la kabbale. La théorie du tsrmtsoum représenteune
des conceptionsles plussurprenanteset les plushardies dansl'histoire dela
kabbae. Tsimtsoum Sgnifieoriginellement™ concentration™ou “contraction”.
Dans le langage kabbaliste, le terme serait mieux traduit par "retrait” ou
“rétraction”. Rabbi 1saac Louria se posales questions suivantes:

- Comment peut-il y avoir un monde s Dieu est partout ?

-9 Dieuest"Tout en tout comment peut-il y avoir deschosesqui nesoient
pas Dieu?

- Comment Dieu peut-ilcréer le mondeex nihilo, s’il n’y pas de néant ?



B i

Rabbi Isaac Louria répondit en formulant la théorie du tsimtsoum
{“retrait™). Sdlon cette théorie, le premier acte du Créateur ne fut pas de se
révéer lui-mémea quelque chosed'extérieur. Loin d'étre un mouvement sur
ledehors ou une sortie de son identitécachée, la premiere étapefut un repli,
un retrait; Dieu e retira "de lui-mémeen lui-méme" et, par cet acte, aban-
donnaau vide une placeen son sein, créa un espace pour lemonde h venir.
En un certain point, au sein de la lurnikre de I"in-fini” (en sof), I'essence
divine, ou la “lumiere”, sédipsa ; un espace éait laisse vide au milieu. Par
rapport a I'infini, cet espace N'éait pas plus qu'un point infinitésimal, mais
par rapport alacréation, Céait tout I'egpace cosmique. Dieu ne put se mani-
fester que parcequ'au prédableil sétait retiré.

Cet espace videlaissé par Dieu est appel € hallal hapanoui.

Dans cet espace, de cet espace, Dieu infini avait disparu. En hébreu, le verbe
"disparaitre” est une racine qui se dit élém. Le lieu de la disparition se dit
olam Olam, cest I'espace del'absence et du retrait danslequel toute la créa-
tion va trouver place. Olamn'es pasle monde, mais la possibilité méme du
monde, de tousles mondes. (Avecle temps, le mot olamest devenu le terme
classique pour dire le"monde:: mais il faut serappeler quecen'est qu'un sens
second car olam nest pas “le monde™ proprement dit mais *'l'espace” qui
donnelieu au monde.)

11 existe une tradition philosophique et théologiquequi énonce: en générd,
on dit que Dieu acrééle monde, 2 partir de rien, ex nihilo, en hébreu yech
meéayin. Dieu dit aind : "Quelalumikresoit I, et lalumikrefut. Et de méme
pour lereste delacréation. Or, lakabbaedit exactement I'inverse: le monde
aétécréecommerien a partir de quel que chose, ayin méyech. Au lieu dedire,
cornme le philosophe Leibniz au xvir secle : *Pourquoi y at-il quelque
chose plutot que rien ?; lakabbaedira : " Pourquoi ny a-t-ilrien plutét que
quelquechose?”

Pour la kabbae, au début, il existe une seule réalité, absolue, infinie, qui rem-
plittout,dehaut en baset dun cotéal'autre: cest I'ére de Dieu. Cen'est donc
paslerien qui existe, mais |e"tout absolu”. Et cétte” lumikresupérieureinfinie”,
selon I'expression hébraique, occupetout |'espace existant. Il ny apasde place
pour autrechose. Bt donc, logiquement, le monden'est paspossible. Pourtant,
noussomumes la et le monde existe. Autre que |'essence absoluede Dieu.

Quesest-il pas2?



Lalumiére infinie sest rétractée, retirée, au centre de l'infini. Cette contrac-
tion-retrait, c'est let si mhsoumDieu aainsi laissé cet espace vide de Dieu, un
espace athée, a-théologique. Pour la kabbale, I'univers est né non parce que
le Créateur a crée de I'étre, quelque chose, a partir de rien, mais parce que
Dieu, 'Infini, alaissédela place, du videa partir duquel la création aétéren-
due possible.

Au commencement était levide... Rabbi |saac Louria ne se contente pas de
décrire ce retrait del'infini. I1va plusloin en se demandant quelles sont ces
forces a 'ceuvre dans la création qui font en sorte que I'infini rétracté reste
sur la périphérie de I'espace vidé et nele réinvestisse pas. En un mot, quelles
sont lesforcesqui maintiennent le vide?

Un kabbaliste n'est pas seulement quelqu'un qui regarde le monde, mais
quelqu'un qui se demande comment le monde fait pour étre ce qu'il est?
Apprentissagedu regard qui nous apprend que le monde n'est pas un objet
figé mais qu'il est en perpétuelle dynamique, en devenir.

Une comparaison avec le travail du peintre peut aider a comprendre la pen-
sée du kabbaliste. Wassily Kandinsky, par exemple, est connu pour ses
tableaux avec des droites, des droites brisées, des demi-cercles... S 'on
demande a un spectateur ce quiil voit sur un tableau de Kandinsky, il répon-
dra : une ligne droite, une droite brisée, une courbe, et ainsi de suite. Mais
Kandinsky répondra sans doute que son tableau représente les forces a
I'ceuvre qui font quelaligne ou le cerclesont brisés. Autrement dit, il nevoit
pasle monde comme une succession discontinue d'objets épars, mais comme
le mouvement méme de la genése du monde, ot desforces contraires sont a
Peeuvre.

La kabbale ne dit pas autre chose. Elle interroge le monde en genése, en voie
d'étre, et non pasle monde posé I3, avec ses éléments dispersés. Devant I'in-
fini qui s’est rétracté pour faire delaplace au monde, Rabbi Isaac L ouria pose
la question : quelles forces sont a I'ceuvre, qui interdisent a I'infini de réin-
vestir I'espace, del'annuler, et qui permettent inversement au monde detenir
et de subsister ? Rabbi Isaac Louriaaimaginé uneforce qui viendrait du vide
[ui-méme, comme sil y avait dans le vide cosmique une voix qui dirait et
répéterait a l'infini : "Cea suffit ! Ne reviens pas!"

En hébreu, cetteforce apris le nom de chaddai, mot qui veut dire "assez, cda
suffit’, abréviation de “celui qui adit au monde que cdasuffit”. C'est aussi le



nom deDieu, dansle sensdelaforcequi interdit a 'infini derénvestirlevide
guiil avait laissé. Tunivers est basé sur ce vide, il ne peut exister sans ce der-
nier. Pour résumer la théorie du tsrntsoum, la création sest faite par un évi-
dement ou retrait del'infmi et par uneforce qui maintient I'infini ala péri-
phérie, force qui &8 nomme chaddai.

T

Le deuxieme tsimtsoum : le rayon delumiére

Que se passe-t-ilapres le tamtsoum ? D'un coté, I'infini ne peut réintégrer
I'espace, car il annulerait la possibilité de la création, d'un autre coté, s'il ne
se passerien, lemonde n'est pascréé! Leskabbalistesproposent une seconde
phase du tsmtsoum ot I'infini réintégre bien I'espace vide, mais sous la
forme contractée d'un rayon de lumiére-énergiea partir dugquel les mondes
vont étre créés. Ce rayon sappellele gav.

La lumiére pénetre dans I'espace vide sous forme d'énergie-lumiere et ele
devient matiéresouslaforme de dix réceptacl es,auxquel slakabbaleadonné
le nom de sHfirot, qui vont accueillir et contenir lalumiére. Lalumiere qui a
crée ces sefirotles remplit successivement. Elle atteint la premiére sefira qui,
une foisremplie, transmet lalumiére en surplus ala sefira suivante.
Lalumiereains entréesouslaformed'un rayonvaétreal'origine delacréa-
tion des mondes et des forces qui y seront a 'ceuvre.



La chevira ou labrisure desvases

La deuxieéme étape du processus de la Création danslakabbale de Louriase
nomme chevirat kdim ou “brisure desvasss:

Apres le tsimtsoum, la lumiere divine jaillit dans I'espace vide sous forme
d'un rayon en ligne droite. Cette lumiére se nomme adam gadmon, c’est-a-
dire '“homme primordia". L'adam gadmon n'est rien d'autre qu'une pre-
miére figure de la lumiére divine qui vient de I'essence de I'en =i (infini)
dans I'espace du tsmtsoum, non pas de tous cotés, mais comme un rayon
dans une seuledirection.

Au départ, les lurniéres émanées étaient équilibrées, c'est-a-dire homogenes
(oryachar, veor hozére), puisleslumieresqui jaillirent desyeux del’“homme
prirnordial"' émanérent selon un principede séparation, atomisées ou punc-
tiformes (olam haneqoudim).

Ceslumieresétaient contenuesdans des vases solides. Quand ceslumiéresen
émaneérent, leur impact se révéla trop fort pour leurs récipientsqui, ne pou-
vant plus les contenir, éclat&-ent.La majeure partie de la lumikre libérée
remonta a la source supérieure, mais un certain nombre d’“étincelles”
demeurkrent colléesaux fragments des récipients brisés. Ces fragments, de
méme queles"é&incdles’ divines qui y adhéraient,"tombérent" dans|'espace
vide. Ils y donnérent naissance, a un moment donné, au domaine delaglipa,
Cest-a-direl™écorce” ou la" coquille” quela terminol ogie kabbaliste nomme
I“autre coté”.

La “brisure des vases' introduit dans la Création un déplacement. Avart la
brisure, chaque élément du monde occupait une place adéquate et réservée:
avec labrisure, tout est désarticul €. Tout est désormaisimparfaitet déficient,
en un sens, “cassé” ou “tombé”. Toutes les chosessont “ailleurs”, écartées de
leur place propre, en exil... Insistonssur cet aspect fondamental de expli-
cation de Louria. Les termes essentielssont ici les mots"exil” et “étincelle”
Les éincellesde sainteté sont tombées dans le monde et sont entourées par
des écorcesqui empéchentde les atteindre. Le travail del’homme seradeles



briser. L'exil n'est plusseulement celui du peuple d’Israél, mais d'abord Iexil
delaprésencedivinedés!'originede l'univers.

Ce qui advient dansle monde ne peut étre que I'expression de cet exil pri-
mitif et essentiel (on serait tenté de dire ontologique). Que la présence
divine, la chekhina, soit ontol ogiquement en exil et uneidée révolutionnaire
et hardie. Toutel'imperfection du monde sexplique par cet exil.
L'importance historique de ces idées est évidente. Elles fournissent une
réponse irnmeédiateau problemele plus important de I'époque : I'existence
d’Israél en exil. Le systéme de Louria donne aux juifs I'assurance quiils ne
sont pasles seuls concernéspar leurs souffrances mais que celles-ci contien-
nent un mystére profond. L'amére expérienced’Israél n'est que le symbole,
fiat-il douloureux et concret, d'un conflit au coeur dela Création.

Cette explication kabbaliste est d'une originalité saisissante dans la mesure
ot elle ne considére pasl'exil uniquement comme une épreuve pour lafoi,
ni comme une punition pour lesfautes, mais avant tout comme une mission.
Comme nous allons maintenant le montrer en détail, le but de cette mission
est ddlever les éincellessaintes dispersées, et de libérer la lumiere divine et
les @mes saintesdu domaine de la glipa, que représentent sur un plan ter-
restre et historiquela tyrannie et I'oppression.

Le tiqounou laréparation

Le tigoun, qui signifie "réparation”, “restauration” ou "réntégration”, est le
processus par lequel P'ordre idéal est rétabli ; cest latroisieme phase fonda-
mentaledu grand cycle proposé par Louria

La “brisure des vases' est une défectuosité qui requiert réparation ; la créa-
tion, d'un point de vue divin commesur le plan humain, doit entrer dansun
processus de tigoun. 11 faut ramener les choses a leur place et a leur nature
propre. La réparation ne peut se faire d’elle-méme, cest a I'hnomme quen
incombe la responsabilité. L'nomme devient ainsi responsable de I'histoire
du monde. La philosophie de I'histoire de Rabbi Isaac Louria devient une
philosophieengagée ou ’lhomme acquiert une place centrale.

L’homme et Dieu sont associés dansla Création. I1est vrai quapres |a™ bri-
sure des vases', Dieu a révélé de nouvelles lumieres et a déja commenceé a



réparer lemonde, mais cetteréparation n'est pasterminée. L'action divinene
I’a pas entiérement réparé. L'acte décisif a été confiéa I'nomme.

On peut dire que I'histoire de I'homme est I'histoire du tigoun, C'est-a-dire
I'histoire del'échec du tigoun. Sans cet échec, 'Histoire elle-méme rexiste-
rait paset I'homme serait un étre achevé, c'est-a-dire mort. L'impossibilité de
la réussite du tigoun, de cette atteinte de la réparation, définit I'nomme
comme un étre™a ére" dont I'é&hique n'est plus celle de la perfection, mais
de la perfectibilité.

Lasecondebrisure

Au niveau destextesde Rabbi Isaac Louria,on rencontrel'idée d'un premier
du tigoun avec adam harichone, "Adam le premier homme” Adam
aurait dQ réparer le monde, mais il N'a pas accompli sa téche. S’il l'avait fait,
la Genese aurait conduit immédiatement a I'é&at messianique, ce qui veut
dire qu’il ny aurait pas eu de développement historique. Lexil cosmique
aurait pris fin, Adam aurait éél'agent delarédemption qui aurait rétabli le
monde dansson unité. Le processushistorique aurait été achevé avant méme
d'avoir commencé. Hélas, ou plutdt heureusement, Adam échoua. Au lieu
d'unir cequi devait étre uni et de séparer ce qui devait étre séparé, il sépara
cequi était uni : “Il séparalefruit del'arbre

L'é&chec du premier homme ramena le monde qui était presgue réparé a un
état antérieur. Ce qui sétait passtlorsdela“brisure desvases" se reprodui-
sit. Les bouleversements provoqués par cettebrisure sur le plan ontologique
furent répétéset reproduits aux niveaux anthropologique et psychologique.
L'entrée de I'homme dans le jardin ¢’Eden correspond au moment de la
presque restauration de la brisure. L'épisode du fruit et la sortie du jardin
marquent la secondebrisure.

Voyage desétincelles

Lamission quavait Adam de réparer et restaurer lesmondes rejaillit mainte-
nant sur ses descendants, mais de maniére incomparablement plus difficile



et plus complexe. Avant son échec, Adam comprenait en lui I'ensemble des
autres ameshumaines a venir. Aveclasecondebrisure, les” &incelles” d'ames
humaines partageérent désormais le destin de la chekhina divine enfermée
danslesfragments disperses des récipients brisés: elles furent emprisonnées
dansdes™écorces’ (glipot).Aing le tsimtsoum, la cheviraet le tigoun ne sont-
ils pas seulement des dimensions cosmologiquesa reléguer dans un passe
mythique : ilsconcernent I'nomme, I'humanité del'homme en général.
Rabbi Isaac Louriaenseignegque I'ame est composée de six cent treize par-
ties: chacune de ces parties est subdiviséea son tour en six cent treize parties
ou "racines" (chorech) ; chacune de ces"racines" dites majeures se subdivi-
sant elle-méme en un certain nombre de"'racines” mineures ou "éincelles™
(nitsotsot). Chacune de ces"étincelles” est une @me individuelle sainte. S
Adam avait accompli sa mission, toutes ces ames et étincelles seraient
demeurées en son sein; elles auraient réalisé ensemble la restauration, le
grand tigoun. Uéchec d’Adam ruine totalement la possibilité de ce grand
tigoun. Des @mes remonterent versle haut, a leur racine, qui ne reviendront
pasavant laréussitedu tigoun. D'autres &mes demeurerent au sein d’Adam.
Laplupart des"&mes-racines’ et des" @mes-étincelles"sortirent d’ Adam pour
tomber dans le domaine de la glipa, I'“écorce’, et constituerent dans le
domainedel“autre cot€" un"anti-Adam'’: négatif del’*homme primordial’,
adam gadmon, que ’on rencontre dans le domaine de lasainteté.

Lhomme entra alorssur la scene de I’'Histoire, participant de ’Adam et de
['anti-Adam, du "' cOtéde lasainteté” et del “autre coté".

L'dévation desétincelles

Dansle systeme de Louria, le tigoun implique deux opérations: d'une part,
le rassembl ement desétincellesdivines tombéesen mémetemps quelesfrag-
ments des vases brisés dans le domaine des" écorces” (glipot); d'autre part,
le rassemblement des &mes saintes emprisonnées dans les ™ écorces” et sou-
misesa I'anti-Adam.

Cesdeux opérations de tiqoun sont comprisesdans|e syrnboledel™“élévation
desétincdles: Cesyrnboleexprime lesensvéritableet le mysterede I'histoire
del'humanité, et d’Israél en particulier. Certainesdmessont des étincellesdu



""domainedesainteté”, d’autres sont issuesdela glipadel’ “autre c6té”. Laglipa
contient auss des étincelles saintes qui attendent leur tiqoun, la brisure de
I'écorce qui lesdélivrera. Depuisl'exdusion d’Adam du jardin d’Eden, chaque
moment important de I'histoire est I'occasion d'un tigoun, mais aucun ne
porte ses fruits de maniére radicae. Lareecture kabbalistique des textes tra-
ditionnels, Bible et Talmud, insiste Sur ces moments privilégiés, leurs tenta-
tiveset leurs échecs. La révéation dela Tora au mont Sinai, par exemple, fut
un temps de tigoun : le monde était sur le point d'étre totalement restauré
mais la faute du Veau d'or ramena tout a un certain niveau de chaos.

Remargqueimportante:

Laloi fut donnéea la suite de cette nouvellebrisure pour rédiser un tigoun
ultérieur au moyen des commandements. Rappelons quel’'on répertoriesix
cent treize commandementsayant chacun pour fonction la possibilité dela
restaurationdes Sx cent treize parties del’Adam primordial.

Lesétincelles individuelles

Dans les paragraphes précédents, nous avons parlé d'éincelles de maniere
généraeet collective. On doit ici insister sur existence d’“étincelles indivi-
duelles” qui constituent la particul aritéet |'unicité de chaquehomme. Lame
humai nese composede différenteslumieres ou aspectsdont I'ensemble pro-
duit I'“étincelle individuelle'" de chacun.

Chague"éincelle individudl€e" est divisée en trois niveaux (néfech, rouah,
nechama) et chague niveau comporte six cent treize parties. Une hiérarchie
ascendante ordonne |lestroissortes d'ame de telle maniere qu'un homme ne
puisse réaliser I'une qu'apres avoir parfait la précédente. Deux degrés supé-
rieurs, haya et yehida, ne sont atteintsque par quelques ames dues qui ont
étéilluminéespar la plus haute des lumieres.

La tache de 'homme est d'atteindre la perfection de son "éincelle indivi-
duelle”a tousles niveaux. I1est possible qu'une seulevie nesuffise pas pour ce
travail, I1se peut quele tiqoun doive étre réalisé |aborieusement et par étapes
au cours de nombreuses vies et transmigrations (guilgoulim). Cette idée du
guilgoul, de la "transmigration”: est corollaire de la théorie de 1'“étincelle



individuelle'" et a pénétréla conscienceou plut6t I'inconscient du judaisme.
De maniéreétrange, Cest une idée qui aété refoulée par lasuite.
Il est important chez les kabbdistes de I'école de Louria de découvrir la
racine deleur &me commes seule cette connai ssancepermettait a I'nomme
de restituer son @mea saracinecéese.
“Ilincombe a chaque homme de chercher avec application et de connaitre
la racine de son &me afin de pouvoir la parfaire et |a rétablir dans son état
originel qui est Pessence de son étre. Plus un homme seperfectionne, plusil
serapproche de son étre propre.”
(R.1. Louria, rapporté par E. Hoffman)

Remarqgueimportante:

[1existe un lien interne, sorte de sympathieentre lesames, qui rattachetoutes
lesétincellesprovenant d'une méme racine, et celles-ci — et elles seules— peu-
vent sentraider et sinfluencer réciproguementgréce a leur tigouncommun.

Exil et &incelles

Nous avons montré que I'exil est la conséquencede la brisure. La question
du" pourquoi* de’exil hanta les générations contemporainesde I'expulsion
des juifs d’Espagne et d'autres pays

Le succes du systéme de Louriavient en grandepartie — comme ScholemI'a
souligné — du fait qu’il constituait une réponse aux bouleversementshisto-
riques de son époque. Louria propose en effet un systeme explicatif - une
theése philosophico-mystiquedu processus historique—- qui prend I'homme
apartie en le responsabilisant sur les destinées du monde et la possibilité de
larédemption.L'homme responsable del’Histoire est encore a entendre dans
son sens collectif. Le peuple d’Israél tout entier est revétu d’une fonction
propre. I1 doit préparer le monde du tiqoun, ramener chaque chose a sa
plece; il ale devoir de rassembler, de recueillir les éincelles dispersées aux
quatre coins du monde.

Par conséquent, le peuple lui-méme doit étre en exil aux quatre extrémités
delaterre. Lexil nNest passeulement un hasard, mais une mission qui a pour
but la réparation et le“tri”. En effet, la réparation saccomplit souslaforme



d'un "tri"" du bien a partir du mal, visant laséparation absolue des domaines
du saint et del'impur qui sesont mélangéslorsdelabrisure originelleet de
I'épisode du fruit dansle jardin d’Eden.

Les enfants d’Isragl sont complétement engagés dans le processus de 1“élé-
vation des étincelles”, non seulement a partir deslieux qu'ils foulent deleurs
pieds dans leur exil, mais aussi au sein de I'exil cosmique ot ils sont jetés
intérieurement et qu’ils menent a son terme peu a peu par leurs actes. C'est
a partir de cette conception, nousy reviendrons, que les maitres hassidiques
créeront la théorie et la pratique des voyages, non pas initiatiques, mais qui
ont trait a ’“élévation des étincelles™

Crée le Messie...

Tresvite, lesidées de Rabbi | saac Louria frappérent I'imagination du public.
Nous avons expliqué que ce fait est dii essentiellement au caractére explica-
tif de la théorie étudiant la situation historique des juifs de I'époque. Un
autre facteur est a souligner, a savoir le caractere concret des images propo-
séespar Louria. Cesimagessont simples, méme s lescommentaires quel'on
peut en faire savent étre subtils et profonds.

Dans la période que nous analysonsici, le xvir© siecle, les juifs, riches ou
pauvres, vivaient dans un sentiment d'incertitude constant. Personne n'était
a l'abri des fluctuations économiques et des effets défavorables des événe-
ments politiques. De cefait, il n'y avait pasde différence essentiellesur le plan
socio-psychologique entre les différentes communautés de la diaspora.
Dans ce contexte, le renouveau religieux a Safed et la kabbale lourianique
remplirent une fonction idéologique qui dépassa considérablement la seule
visée religieusede sesinitiateurs. Lesimagesconcretes des tsimtsoumn, chevira
et tigoun acquirent rapidement une dimension nationale et un grand pou-
voir dynamique. Le tigoun, sorti du domaine purement mystique, non consi-
déré sousson aspect cosmique et ontologique, prit surtout un caractére poli-
tique, qui sest traduit dans un premier temps par la création d'une tension
de nature messianique. La"réparation” du tigoun se transforma rapidement
en "rédemption” des ames et des corps. Le tigoun fut entendu comme
rédemption del'individu et dela collectivité.



Le rOledu Messie

Lorsquel'homme et lacommunauté auront accompli leur réleactif symbo-
lisé par I'“élévation des étincelles™, le tiqoun sera achevé; la* réparation” sera
terminée et toutes leschosessetrouveront alaplacequ’elles avaient au temps
primordial du monde. Ce moment sera celui dela" rédemption’:
La "rédernption vient d’elle-méme car dle n'est rien d'autre quela Réparation
(R. 1. Louria, rapporté par G. Scholem, in Le Messianisme juif). Les deux
notions sont identiques. S le monde est réparé, il est impossible que la
"rédemption™ ne survienne pas, puisqu'elle nefait qu'exprimer |'état parfait
et impeccabledu monde, un monde harmonieux ot chague chosesetrouve
a sa place. Cda revient a dire que travailler a la "réparation” du monde
consiste defait a travailler a sa" rédemption’: Pour Rabbi Isaac Louria, notre
role est de réparer le monde intérieur et extérieur par nos actions. Cette idée
est I'une des plusfondamentales car €lle confere aux mitsvot (préceptesdela
loi, halakha en hébreu) une signification et une dimension cosmiques. Dés
lors, il existe un lien entre le judaisme traditionnel, ses précepteset sesidées,
et les forces fondamental es mystérieusesa I’ceuvre dansle monde.
L'homme qui accomplit un précepte nefait plussimplement quel'accomplir,
il se livre a une action universelle. 11 répare quelque chose. L'action de
I'nomme devient le moteur méme del'histoire. Par nos actes, nous sommes
tous engagésdans une unique aventure messianique a laquelle nous sommes
tenus de participer. Dans ce contexte, le Messie n'est pas celui qui produit la
rédemption, il nN'est que la manifestation de sa réussite. On ne peut plus
attendre le Messie, on doit |e créer. En tant que symbole de|'achévement du
tigoun, le Messie perd sa valeur personnelle, et on comprend pourquoi il as
peu d'importance dansla kabbale de Rabbi Isaac Louria.
Ces notions sont révolutionnaires dans la mesure ou elles bouleversent les
idéesregues. La notion d'un homme-messie disparait. Il n'y a plus un sau-
veur qui rachéte'humanité par sasimple existence et sasimple souffrance.
A partir de Louria, on n'attend plus un mouvement messianique déterming,
lié a un Messie nommément désigné; le Messie devient le peuple d’Israél
tout entier. Et c'est ce peuple d’Israél en son entier qui se préparea réparer la
cassure originelle. On comprend dans ce contexte quela rédemption d’Israél
au sens national et politique du terme) ait été une perspectivetres réelle.



Pour terminer ce résumé des conceptsclefsde la nouvellekabbale, on peut
dire que sarévolution consista précisémenta rendre au juif, et 4 '’homme
en genéral, le sentiment de sa responsabilité et de sa dignité en lui faisant
prendre conscienceque I’Histoire nN'est pas unefatalité quele juif nest pas
destinéa étre malheureux, mais quil aen lui, de maniere collective et indi-
viduelle, les ressources d'un combat pour le bonheur, les forces de sa
liberté.



